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€/Liter inkl. MWSH.

Kuhmilch und Hafer"milch" in Wien im April 2023
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Kuhmilch - was ist das?
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Milchkuh Milchpackung
auf der Weide Q: DIALOG-MILCH, https://www.dialog-milch.de/was-steht-

auf-der-verpackung-von-trinkmilch/

CO.-Bilanz: mittel © .. liefert
(140 g pro 100 g) Vitamin A
© ...hilft beim © ..ist Nerven-
Muskelaufbau nahrung
© ...darf auch © ..bekommt
haltbar sein nicht jedem
,4;:
© ...bringt © ..kann
starke Knochen roh schaden
o on

Brennwert 65 kcal EiweiB 34¢g
Kohlenhydrate 4,7 g, davon Zucker: 4,7 g Fett 36¢g

Ballaststoffe 0Og

ein Glas Milch

Q: EatSmarter,
https://eatsmarter.de/lexikon/warenkunde/

milchprodukte/milch

WIFO B


https://www.dialog-milch.de/was-steht-auf-der-verpackung-von-trinkmilch/
https://eatsmarter.de/lexikon/warenkunde/milchprodukte/milch

Kuhmilch - wie wird sie erzeugt?

Melkstand
ab ca. 1980

Handmelken
bis ca. 1955

Melkroboter
ab ca. 2015

Q:WIKIPEDIA, https://de.wikipedia.org/wiki/Milch
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Kuhmilch - wie wird sie erzeugt?
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Molkerei

Q:WIKIPEDIA, https://de.wikipedia.org/wiki/Milchsammelwagen;
https://de.wikipedia.org/wiki/Molkerei
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Kuhmilch - Daten zum Markt in Osterreich (2021)

Rohmilcherzeugung insgesamt: 3,83 Mio. t
Davon fur die Menschliche Erndhrung: 3,53 Mio. t
Davon an Molkereien geliefert: 3,3 Mio. t

MILK

MilchkUhe: 530.000 StGck
Milchbauern: 23.000
Jahresmilchleistung je Milchkuh in kg. @ 7.200 kg

Trinkmilch und Mischtrunk: 1,11 Mio. t
Butter: 37.000 t
Topfen und Kase: 120.000 t

Q: Stafistik Austria, https://www.statistik.at/statistiken/land-und-forstwirtschaft/tiere-tierische-erzeugung/milch
AMA, https://www.ama.at/marktinformationen/milch-und-milchprodukte/aktuelle-informationen
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Kuhmilch - was kostet die Herstellung von 8.115 kg / wie viel bleibt
dem/der Milchbauern/Milchbauerin

eeromen Y N WL LR S

[#] Bestandeserganzung (inkl. Ust.) £/Kuh und Jahr 474,81
Kalberaufzucht (inkl. U'st.) £/Kuh und Jahr 11,63
[#] Kraft- und Saftfutter, Mineralfutter (inkl. Ust.) £€/Kuh und Jahr 773,94
[#] Tierarzt, Medikamente, Hygiene (inkL 20,09 Ust.) £/Kuh und Jahr (©)
[# Besamung (inkl. 13,09 Ust.) €/¥uh und Jahr (©)
[#] Einstreu (inkl. 13,09 Ust.) £€/Kuh und Jahr 16,09
[#] Wasser, Energie (inkl. 20,09 Ust.) £/Kuh und Jahr (0| 7434

[# Variable Maschinenkosten Stall {inkL. 20,096 Ust.) €/Kuhund Jashr ()
[#] Lohnkosten fir Aushilfskrifte €/Fuh und Jahr 0,00
[#] Lohnarbeit und Dienstleistungen (Klauenpflege usw.) (inkl. 20,096 Ust.) £/Kuh und Jahr
Gebiihren, Beitrage (Tierversicherung, Spezialberatung usw.) (inkl. 20,096 Ust.) £/Kuh und Jahr
[#] Sonstige variable Kosten (inkl. 20,09 Ust.) £/Kuh und Jahr

[ Summe variable Kosten ohne GF (inkl. Ust.) £fKuh und Jahr 1.565,03

[# Dedaingsbeitrag ohne GF (inkL Ust.) €fKuh und Jahr 2.410,48

[#] Variable Grundfutterkosten (GF) (inkl Ust.) £€/Kuh und Jahr 459,91

@ Dedkungsbeitrag mit GF (inkL Ust.) €/Kuh und Jahr 1.940,57
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Hafer"milch" was ist das?

Hafer

Q: Verival, https://www.verival.at/blog/ernaehrung/10-vorteile-hafer/

Hafer*milch"
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Hafer"milch"” — wie wird sie erzeugit?

m Hafermilch wird aus gemahlenen Haferkornern und Wasser gemacht

m Das Gemisch aus Wasser und Hafer wird dann gefiltert - Homogenisierung -
damit keine ungewollten StUcke in der Milch bleiben

m Durch Pflanzendl wird die Milch emulgiert. Dadurch erhalt sie ihre weiBe
Milchfarbe.
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Hafer — was kostet die Herstellung von 1 kg Hafer?
Wie viel verdient der/die Getreidebauer/Getreidebauerin

Konventionelle Verfahren = Bio-Verfahren & Drucken ~ M Verfahren Speichern 5 Auf Vorbelegung zuriicksetzen

Ertrage und Preise
Kornertrag t/ha ®
[#] Erzeugerpreis Korn (inkl. Ust.) £/t 5| 15744
[#] Verleauf Korn (inkl. Ust.) €/ha 675,74
[#] Sonstige marktfahige Leistungen (inkl. 13,09 Ust.) €/ha
Summe Leistungen (inkl. Ust.) €/ha 675,74
[#] Saatgut {inkl. Ust.) €/ha 55,30
[# Diinger (inkl. 20,09 Ust.) @ £/ha 117,38
[#] Pflanzenschutz (inkl. 20,004 Ust.) (@ |Trockengebist: mittel  ~ |€/ha 39,25
[# Variable Maschinenkosten / Maschinenring LU {inkl. Ust.) ® €/ha 324,98
[# Reinigung (inkl. 20,0%% Ust.) €/ha 0,00
[# Trocknung (inkl. 20,09% Ust.) £/ha 27,95
[# Lohnkosten fur Saison-Arbeitskrafte €/ha 0,00
Mehrgefahrenversicherung | 20 9% héher versichert + |€/ha 22,67
[# Sonstige variable Kosten (inkl. 20,006 Ust.) g/ha

[#] Summe variable Kosten (inkL UsL) £/ha 587,54

[ Dedung=heitrag {inkl. Ust.)

[# Sonstige Leistungen/Pramien £/ha 0,00

Deckungzbeitrag inkl. sonstiger Leistungen/Pramien (inkL UsL)
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Wie viel verdient die Landwirtschaft?
An 1| Vollmilch und an 1 | Haferdrink?

m Hafermilch konventionell:
m Erfrag 3,84t je ha
Preisje t. 157,44 €
Kosten je kg: 0,1488
Deckungsbeitrag je kg: 0,02055 €

Je Liter Haferdrink (2.39 € je |) verbleibt bei/m Bauern/Bduerin: 0,0025 € = 0,25 Cent,
das sind ca. 0,86 % des Preises von Haferdrinks

m Hafermilch bio: Verlustgeschaft laut www.agrarforschung.at

m Kuhmilch konventionell:
m Je Liter Vollimilch (3,5% Fett; 1,62 € je |) bleiben in der LW 19,93 Cent
m Je Liter verkaufter Vollmilch bleiben bei LW 15% des Preises
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Wie viel groB ist der Unterschied von "Rohstoff" zu "Konsum" in € und

wer verdient wie viel?

m Haferproduktion in AT
m 24.380 ha
m 388.918 t Ernte

m Daraus kbnnten ca. 78 |
Hafermilch pro Einwohner/in
hergestellt werden

m Milchproduktion/Verbrauch in AT

m Produktion: 3,83 Mio. t

m Pro Person werden in 77,9 kg
Trinkmilch konsumiert

18

Pflanzendrink vs. Kuhmilch

Verrlckt - Osterreichs verkehrte Okosteuer
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Nahrwerte von Milch und pflanzlichen Milchersatzprodukten

Kuhmilch Sojamilch Mandelmilch Reismilch Hafermilch

Energie [k)/keal] 280,3/67 177/42 100/24 209/50 193/46
Fett [g] 375 19 11 1,04 15
davon gesattigte Fettsauren [g] 1,25 0,3 <0} 0 0,2
(;?;t?gézigﬁc[g]ungesétt@e k.A. 04 k.A. 0,62 k.A.
dF:\rftDsgL::::I[?h ungesatigte KA. 12 k.A. 0,21 k.A.
Cholesterin [g] 15 0 0 0 0
Kohlenhydrate [g] 4,58 2.7 2,9 9,58 6,7
davon Zucker [g] 4,58 2,5 2.8 417 41
Ballaststoffe [g] 0 0,6 k.A. 0 0,8
Protein [g] 333 33 0,5 0,42 1
Natrium [mg] 50 32 52 42 40
Calcium [mg] 125 120 120 100 120
Vitamin A [pg] 375 k.A. k.A. 33,3 k.A.
Vitamin Bz (Riboflavin) [mg] 0,18 0,21 k.A. k.A. 0,21
Vitamin Bz [pg] k.A. 0,38 0,38 0,26 0,38
Vitamin D [pg] k.A. 0,75 0,75 0,52 1,5

Q: ProVeg International
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Was ist ein Problem von Hafer"'milch"?

Was ist das besonders Gute an ihr?

Nachteile

i, 09:26 Hafermilch sollte man nicht trinken: Tipps zur gesunden Emahrung

(ot s 21.07.2022 - Aktualisiert: 26.07.2022, 09:55 Uhr
é. mnrfurtergugememe https: //wwiw.faz.net/-hso-atvng

Gesunde Ernahrung

,Hatermilch sollte man nicht trinken®

Warum Essig gegen Bauchfett hilft und in welcher Reihenfolge man seine

Mahlzeiten einnehmen sollte, um abzunehmen: Eine Biochemikerin erklart,

was gut ist fiir Blutzuckerspiegel und Lebensqualitat.

Von KATRIN HUMMEL
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Vorteile
Umweltbilanz sehr positiv
Meist Bio-Qualitat
Kein Tierleid
Oft in Europa produziert
FUr laktose-intolerante Personen geeignet
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Was ist ein Problem von Kuhmilch?
Was ist das besonders Gute an ihr?

Nachteile
m Massentierhaltung
m Fehlendes Tierwohl (manchmal)
m Hohe Emissionen

S - M W B ol @ =~ @ w o

Q: ProVeg International

|| || . 1

Kuhmilch Sojamilch Mandelmilch Hafermilch Reismilch

@ Globale Landnutzung (m?) Globale Treibhausgas-Emissionen (kg CO,aq)

(Poore, Nemecek 2018)
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Vorteile
Verwertung Gras
Landschaftspflege
Milch sehr nahrhaft
Milch wertvolle Inhaltsstoffe

Einkommen fur viele Leute

WIFO B



Resumee und Bewertung Kuhmilch und Haferdrink

Hafermilch ist teurer als Kuhmilch
Hafermilch ist fUr alle Menschen bekdmmlich

Kuhmilch und Hafermilch sollen angeboten werden, man schafft damit Beschaftigung und laktose-intolerante Personen
kdnnen H. Milch genieBen

Bei Bio-Milch verdienen die Bauern mehr als bei konventioneller

Kuhmilch ist nahrstoffreicher, die Hafermilch ist unter Tochtern beliebter

Hafermilch ist besser fur Umwelt und verursacht kein Tierleid

Bei Kuhmilch verdienen die Bauern mehr als bei Hafermilch

KUhe verwerten Gras, das Menschen nicht essen kbnnen

In Osterreich kdnnte man aus dem geernteten Hafer so viel Milch erzeugen wie im Durchschnitt Kuhmilch getrunken wird
Hafer*milch* ist keine richtige Milch, daher steht auf der Packung ,,Drink”

Kuhmilchbilder sind leichter zu finden

Hafermilch hat weniger Calcium als Kuhmilch

Wenn man wdachst ist Kuhmilch nahrhafter (starkt die Knochen)

Milchbauer muss sich nach der Kuh richten (z.B. 6 Uhr aufstehen), die Haferbduerin muss sich nach dem Wetter richten
Die Kuh kann den nicht geernteten Hafer abweiden

Press-RUckstand von der Hafermilch ist ein Kuhfutter

17 WIFO B



Resumee und Bewertung jungen Wirtschaftsforscherinnen

Gut gefallen: die Mitarbeiter/innen haben erklart, was sie sie machen

Fand interessant, dass man kennenlernen konnte, was man alles machen —z.B. Data-Scientist
Alle Tatigkeiten am WIFO sind gleich inferessant

Interessant zu sehen, was Wirtschaftsforscher/innen so tun

Lukas hat gezeigt, wie man aus Daten eine schones Diagramm macht

Spannend, dass extrem viele Zahlen verwendet werden, um daraus Schlusse zu ziehen

ﬁ\_mTWIFO gibt es sehr viele Bereiche, an die man gar nicht denken wurde, wenn man Wirtschaft
or

Mich hat interessiert, wie die Ausbildung von Wirtschaftsforscherinnen aussieht

Mir hat gut gefallen, wie unterschiedlich die Tatigkeiten sind: Recherchieren, PrGsentieren,
Kommunizieren

Finde interessant, dass WIFO in der Offentlichkeit sichtbar und nachgefragt ist

Tochter sind social-media affin, und man muss ihnen nicht erklaren, warum das nutzlich ist
Team ist kreativ aber die Zeit war sehr kurz; es kann schwierig sein, viel Info gut zu verarbeiten;
WIFO-Mitarbeiter/innen sind alle sehr nett und freundlich

Interessant sind die verschiedenen Bereiche, die es hier am WIFO gibt
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